Osakidetza

ARABAKO

ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA
ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA
ARABA

NOMBRE:
Asociacion de familias cuidadoras y personas dependientes

Direccidn postal:

, 08 ' L Teléfono:
OcearTo Pacifico 27, bajo - 01010 Vitoria- 945 22 68 31
Gasteiz

Email:

@ info@ascudean.es QR E E
Logo: ASCUDEAN Direccion web: I
ASCCIACICN DE F“AM“—':S CU|DADORA§ E
¥ PERSONAS DEPENDIENTES .

https://www.ascude
FAMILIA ZAINTZAILEEN ETA
MENDEKO PERTSONEN ELKARTEA
an.es/

Quienes son:

ASCUDEAN es una asociacién, declarada de Utilidad Publica, creada en el 2001 por familias
cuidadoras de personas en situacion de dependencia.

Nuestra asociacion estd integrada por personas socias que tienen problemas comunes y que
buscan estar con otras personas que compartan y comprendan su situacion.

Atendemos a familias cuidadoras de personas en situacidon de dependencia, personas solas en
situacién de dependencia, personas trabajadoras en atencién socio sanitaria, personas en
situacién de especial vulnerabilidad, etc.

Colectivo al que se dirigen:
Atendemos principalmente a las familias cuidadoras de personas en situaciéon de dependencia.
También a personas en situacion de dependencia que viven solas o que no tienen familia.

Programas y servicios:

- Informacidn y asesoramiento de ayudas y recursos.

- Respiro familiar y tiempo libre.

- Actividades de Ocio y Tiempo Libre.

- Actividades de cuidado de salud.

- Cursos de formacidn para el cuidado.

- Acompafnamiento psicoldgico/terapéutico.

- Asesoramiento técnico en el domicilio.

- Préstamo de ayudas técnicas.

- Servicio de mediacion.

- Intermediacién socio-laboral. Disponemos de una bolsa de empleo con trabajadoras/es
para el trabajo en el domicilio y ademas les ayudamos a todas las gestiones de contratacion,
altas en seguridad social y néminas.

- Visibilizarian, reconocimiento y protagonismo de familias cuidadoras.

- Servicios complementarios externos.
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